
翻转教室：为何叫好不叫座？ 
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本文转载自大陆在线教育媒体「芥末堆」，来看看大陆媒体是怎么看待翻转教室

吧～ 

随着在线教育的火热，对旧有教育体制、填鸭式的教育方式的批评和对新的教学

理念、课堂组织方式的探索被一同提出。不少人认为，改变教育，尤其是中小 学

教育，要从学校入手，要改变在中国沿袭多年的应试制下的被动式课堂学习方式，

培养学生的兴趣，因材施教。由此，一种叫做“翻转教室”的教学模式伴着在线 

教育的浪潮进入人们的视线。 

 

翻转教室究竟“翻转”了什么？ 

简单说，翻转教室包括两个阶段，首先是在线学习阶段，学习内容由学校或专业

机构提供，学生在在线自主学习，自己掌握学习进度。然后是线下的学习阶 段，

这一阶段由学生和老师共同参与，老师通过引导和答疑，使学生与老师之间，学

生与学生之间形成互动，从而强化学生自学的知识点。 

翻转教室也是随着因特网的发展而发展，美国的可汗学院可 谓翻转教室这一模

式的最好范例，国内也有一些教育机构开始尝试这样的教学模式，比如阿帕图英
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语，其 CEO 倪金磊也就翻转教室这一模式撰写过相关的文章，同 时，国内也有

一些体制内的学校开始尝试这样的教学方式，比如济南文化路小学的数学老师柳

昊就在其教学中加入翻转教室的元素。 

那么，所谓翻转教室，究竟是翻转了什么呢？简单说，是改变了教学过程中的顺

序。 通常来说，在教与学的过程中，老师是主导，教学过程由老师来掌握节奏，

学生跟随着老师的节奏来学习和思考。这样就会导致一些问题：比如，成绩较好

的学生可 能会觉得老师的节奏慢，提不起兴趣；但又有一部分同学消化较慢，

没有跟上老师的速度，不懂的知识越积越多，最终也是丧失学习兴趣。 

但是翻转教室把学习的主动权交给了学生，让学习主体来安排自己的进度和节奏，

老师作为学习的助手而存在，并通过引导和答疑来发现学生自学中的问题，也就

是说，翻转教室改变了传统教育中自上而下的顺序，将因特网中自下而上的思维

引入到了教育中。 

翻转教室叫好不叫座的原因 

发挥学生的主体地位，将学习这件事交给学生自己，这不仅是对传统教育的颠覆，

也是近年来国家课改和教育理念调整的方向。我们也看到，在线教育产品 中，

也有不少是从学生的体验出发，淡化教师的角色，深度的挖掘学生的要求以解决

其学习中的困难。但是针对教学模式改革的翻转教室，为何在国内叫好不叫座 

呢？ 

首先，翻转教室需要有一套完整的教学视频体系，学生能够通过它来满足自己的

知识欲求。教学视频的创建首先应该明确学生必须掌握的目标，以及视频最终 需

要表现的内容，这是最重要的一点；其次，在收集和创建视频时应考虑不同老师

和班级的差异，实现个性化教学；第三，在制作视频时，应根据学生的学习习惯

和 学习心理等特征，对课程进行设计。 

单从教学视频体系的建设来说，这就是一件非常庞大的工程。从内容上来说，首

先需要按照现行的教材对知识点进行切分，再以合适的方式表达出来，这不仅 需

要产品技术的支持，也需要老师能够在“虚拟课堂”中也能够讲的精彩有趣。但

是目前国内教材版本众多，高中还有选修内容，完成小学到高中知识点梳理和视

频 录制绝对是一件庞大的工程。从效果上来说，为了让学生更好的理解课程内

容，以及照顾不同年级学生的认知层次，视频内容中必然会加入多媒体的展示形

式，这也 增加了视频体系开发的时间和难度。从人力上来说，这样的教学视频

体系需要既懂教育，又懂因特网的团队合作开发，同时还要实时进行维护和更新。

但目前的情 况看，还没有一个公司在做这样的项目，它不仅牵扯到体制内教育

问题，更为重要的是，即使做出来了，谁来买单？ 



即使有学校或政府机构买单，学生在接受完翻转教室的学习后，如果还要以体制

内的考试来评测教学效果和个人能力的话，翻转教室势必最终沦为噱头而已。 

翻转教室在国内存在的问题 

从学生角度说，翻转教室的模式是否真正解决了因材施教的问题？目前对 于传

统教育的诟病在于，对待不同的孩子搞“一刀切”，不仅在教学上是如此，考试

时更是如此，这也就使得很多成绩一般的孩子只能在班级中“跟着跑”，而不能 

按照自己的学习能力和消化水平定制出符合自己的学习计划。翻转教室虽然将学

习的掌控权给了学生，但是我们应该看清目前国内学生的情况：不擅于提问和主

动性 不强，这两点直接影响了翻转教室的效果。当然，你可以说这是传统教育

的后遗症，随着时间的推移可以缓解，但是在短时间内，这样的情况是无法改变

的，原因不 都在学生，因为有着传统教育后遗症的还有学生们天天面对的老师

和家长，当我们的教育浸淫在这样的大环境中，很难在短时间内让中国的学生走

出不擅于提问和主 动性不强的困境。 

从老师的角度看，目前国内的教师是否具备引导学习的职业素质？翻转教 室很

重要的一点，是通过教师的引导和答疑来检查学生学习的效果，在翻转教室中，

教师的角色其实不是被淡化了，而是从另一个侧面有所加强，它要求老师能够通 

过设问、通过学生之间的讨论和完成作业、项目的情况来分析和把握学生的学习

效果，相较于传统的教学模式，老师从主动变为被动，从主导变为引导，这对其

职业 素质有着更高的要求，而与学生一样习惯了传统教育模式的老师群体，也

很难在短时间内完成自身的转变。 

从家长的角度看，翻转教室的教学效果如何去量化？中国的家长对于教育 非常

的关注，“望子成龙，望女成凤”是家长们的心愿，虽然现在年轻的家长对于孩

子的教育有了更加新潮的观念和更为开放的思想，但是有一点始终不变，就是如 

何量化老师的教学效果和学生的学习情况？从前我们通过考试来为学生排名次，

为老师测评，但在素质教育观念影响下，家长更看重孩子的全面发展。对于翻转

教室 来说，要翻转的不仅仅是教与学过程中的顺序，相对应的还要有最终的效

果评估机制。 

就目前来看，在线教育虽然市场火热，但更多的是在做学习的辅助和工具，以翻

转教室这样的形式颠覆 K12 市场的在线教育产品暂时还没有出现，这绝不仅仅

是考虑到项目庞大、用户是否能够接受等这类原因，更为重要的原因是，翻转教

室真的是因特网时代理想中的教学模式吗？ 

(本文转录自"芥末堆“) 
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